~ 2EL Sesamo (aus gerGsteten Sesam)
Salz, Zucker, Essig -

Spitzkohl schneiden, mit Salz, Zucker und
Essig marinieren. Gurke halbieren, entkernen,
klein schneiden und hinzuftgen.
Sesamsamen dazu geben und mit Sesamol
und Sweet Chili SoRe anmachen.
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